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臺北市立育成高級中學 

115學年度第一學期【名畫大作戰-印象派光影與沙龍】 

研習講座實施計畫 
一、 依據：本校 115學年度高中優質化計畫 

二、 經費來源：本校 115學年度高中優質化計畫 

三、 講座名稱：【名畫大作戰-印象派光影與沙龍】桌遊體驗＋手作工作坊 

四、 講師姓名：張湘晨 

「創意圖像課」藝術教育老師 

教育部未來想像探險劇團 紀錄片導演 

鹿樂實踐家計畫參與者 

五、 計畫目的： 

1. 富邦美術館攜手美國百年藝術殿堂托雷多美術館（Toledo Museum of 

Art），於 2026/12/12-2027/4/13推出「現代藝術百年：莫內到馬諦斯－

托雷多美術館珍藏展Ⅱ」特展即將展出，從印象派一路延伸至現代藝術發

展的重要階段的展品。本研習讓教師結合時事，增進課堂上藝文推廣活動

的知能，培養藝術涵養心境。  

2.本研習分享「創意圖像課」師生歷時一年開發原創桌遊《名畫大作戰：

印象派光影與沙龍》的實作經驗，研習解說如何陪伴學生從發想遊戲機

制、查找歷史文獻、繪製草稿到數位電繪與美術設計，讓學生在遊玩中認

識藝術史，同時鍛鍊系統思考與美術設計的能力。活動當天也會安排現場

試玩這款桌遊，共同交流遊戲化教學的實務操作。 

3.媒材實作的美感行動，帶領教師創作印象派風格的羊毛氈畫。運用針氈

與鋪毛技巧，透過纖維重疊展現印象派特有的視覺混色與光影流動。期盼

透過本次課程的經驗分享，為參與老師提供實用的跨領域美學教案參考。 

六、 活動日期、時間及地點： 

2026/12/15(二) 

時間 活動內容 活動地點 

10:00-11:00 
(1)課說說明 30分鐘 

(2)桌遊 30分鐘，邊玩邊解說設計原理 
育成高中

一樓藝術

生活教室 11:00-12:00 
羊毛氈畫實作，透過纖維重疊展現印象

派特有的視覺混色與光影流動技法。 
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七、 參與對象：校內外教師 

八、 主辦單位：育成高中教務處課務組、藝能科、「文藝青春活顏社」教師共

備社群 


